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COLAZI ONE:  
Ogni m at t ina:  
CAFFE’ LATTE / THE’ 
ORZO/  LATTE BI ANCO 
OGNI  BEVANDA:  CON E SENZA ZUCCHERO 
 
 
PRANZO:  
/81(',¶�

PASTA, PROSCI UTTO/ PI SELLI  
POLPETTE I N UMI DO 
FAGI OLI NI / PURE’ /  I NSALATA 
 
0$57(',¶�

RI SOTTO ALLA MI LANESE 
POLLO ALLA DI AVOLA 
I NSALATA 
VERDURA COTTA 
 
0(5&2/(',¶�

GRAMI GNA CON SALSI CCI A 
BRASATO 
I NSALATA/ PURE’ 
VERDURA COTTA 
DOCE O BUDI NO 
 
*,29(',¶�

TAGLI ATELLE AI  FUNGHI  
SCALOPPI NE AL LI MONE  
CI POLLA I N AGRODOLCE 
PURE’ /  I NSALATA 
 
9(1(5',¶��

MI NESTRI NA 
POLENTA CON SPEZZATI NO 
POLENTA CON BURRO E FORMAGGI O 
 
6$%$72�

PASTASCI UTTA AL POMODORO 
ARROSTO DI  MAI ALE AL LATTE 
PATATE ARROSTO 
PURE’ / I NSALATA 
 
'20(1,&$�

LASAGNE  
PROSCI UTTO CRUDO 
I NSALATA/ VERDURA COTTA/ PURE’ 
DOLCE 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
CENA:  
 
MI NESTRONE 
MI NESTRI NA 
UOVA SODE 
VERDURA COTTA/  I NSALATA 
 
PASTA E FAGI OLI  
RI SO AL BURRO 
ZUCCHI NE CON 
PROSCI UTTO COTTO E 
FORMAGGI O 
I NSALATA/ PURE’ 
 
MI NESTRONE 
MI NESTRI NA 
FORMAGGI  MI STI  
I NSALATA/  PATATE LESSE 
 
 
 
CREMA DI  VERDURE 
MI NESTRI NA 
SALUMI  MI STI  
I NSALATA/  VERDURA COTTA 
 
 
MI NESTRI NA 
MI NESTRONE 
FRI TTATA CON BI ETOLE 
I NSALATA/  PURE’ 
 
 
MI NESTRONE 
RI SO  
POLLO LESSATO 
VERDURA GRATI NATA/  I NSALATA 
 
 
STRACCI ATELLA 
MI NESTRONE 
FORMAGGI  MI STI  
I NSALATA MI STA/  VERDURA COTTA 
 

�
�
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COLAZI ONE:  
Ogni m at t ina:  
CAFFE’ LATTE / THE’ 
ORZO/  LATTE BI ANCO 
OGNI  BEVANDA:  CON E SENZA ZUCCHERO 
 
PRANZO:  
/81(',¶�

RI SOTTO CON LA ZUCCA 
I NVOLTI NI  CON PROSCI UTTO COTTO 
VERDURA COTTA/  I NSALATA  
PURE’ 
 
0$57(',¶�

PENNE COL POMODORO 
COTOLETTA ALLA MI LANESE 
VERDURA AL  FORNO 
PURE’/  I NSALATA 
 
0(5&2/(',¶�

GNOCCHI  DI  PATATE 
POLLO ALLA CACCI ATORA 
I NSALATA MI STA CON MAI ONESE 
I NSALATA/  PURE’ 
DOLCE 
 
*,29(',¶�

MI NESTRI NA I N BRODO  
POLENTA CON SALSI CCI A 
POLENTA COL BURRO 
I NSALATA 
 
9(1(5',¶�

PASTASCI UTTA AL RAGU’ DI  PESCE 
FI LETTI  DI  PLATESSA 
PATATE LESSE 
I NSALATA 
�

6$%$72�

PASTASCI UTTA AL RAGU’ 
SVI ZZERE DI  VI TELLONE 
PATATE ALLA PANETTI ERA 
PURE’/  I NSALATA 
�

'20(1,&$�

TORTELLI NI  I N BRODO 
MANZO POLLO LESSATI  
I NSALATA 
VERDURA COTTA/  PURE’ 
DOLCE 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
CENA:  
 
QUADRUCCI  I N BRODO 
MI NESTRONE 
PI ZZA 
VERDURA COTTA/  I NSALATA 
 
 
MI NESTRONE 
MI NESTRI NA 
MOZZARELLA CON 
POMODORI /  VERDURA COTTA 
 
 
MI NESTRONE 
RI SO AL BURRO 
UOVA SODE 
I NSALATA 
VERDURA COTTA 
 
 
 
MI NESTRONE 
MI NESTRI NA 
SALUMI  MI STI  
PATATE LESSE/  I NSALATA/  PURE’ 
 
 
 
MI NESTRONE 
MI NESTRI NA 
FORMAGGI  MI STI  
I NSALATA/  VERDURA COTTA 
 
 
MI NESTRONE 
RI SO 
ZUCCHI NE RI PI ENE 
PURE’/  I NSALATA 
 
 
MI NESTRI NA 
MI NESTRONE 
MELANZANE ALLA 
PARMI GI ANA 
I NSALATA MI STA/  PURE’ 
DOLCE 
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COLAZI ONE:  
Ogni m at t ina:  
CAFFE’ LATTE / THE’ 
ORZO/  LATTE BI ANCO 
OGNI  BEVANDA:  CON E SENZA ZUCCHERO 
 

PRANZO:  
/81(',¶�

SPAGHETTI  ALLA CARBONARA 
PETTI  DI  POLLO I MPANATI  
PEPERONATA/  I NSALATA 
PURE’ 
�

0$57(',¶�

RI SOTTO AI  FUNGHI  
POLPETTE AL SUGO 
VERDURE GRATI NATE AL FORNO 
I NSALATA 
�

0(5&2/(',¶�

PASTA ALLA PANNA 
CONI GLI O 
PI SELLI  I N UMI DO 
I NSALATA/  PURE’  
DOLCE 
�

*,29(',¶�

PASSATELLI    
MANZO POLLO LESSATI  
VERDURA I N PADELLA 
I NSALATA MI STA 
�

9(1(5',¶�

SPAGHETTI  AL TONNO 
FI LETTI  DI  PALOMBO AL FORNO 
PATATE LESSE CON PREZZEMOLO 
PURE’/  I NSALATA 
�

6$%$72�

TAGLI ATELLE AL RAGU’ 
SPEZZATI NO CON PI SELLI  
PURE’/  I NSALATA 
�

'20(1,&$�

CANNELLONI  
SCALOPPI NE AI  FUNGHI  
I NSALATA/  PURE’ 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

CENA:  
�

STRACCI ATELLA 
CREMA DI  VERDURE 
FORMAGGI  MI STI  
VERDURE COTTA/  I NSALATA 
 
 
MI NESTRONE  
MI NESTRI NA 
SALUMI  MI STI  
CI POLLA COTTA 
 
 
MI NESTRONE 
RI SO AL BURRO  
UOVA SODE 
I NSALATA 
VERDURA COTTA 
 
 
 
MI NESTRONE 
MI NESTRI NA 
PATATE/  POMODORI  AL FORNO 
PURE’/  I NSALATA MI STA 
 
 
RI SO 
MI NESTRONE 
SALUMI  MI STI  
 
 
 
PASTA E FAGI OLI   
MI NESTRI NA 
FORMAGGI  MI STI  
VERDURA COTTA 
I NSALATA MI STA 
 
MI NESTRI NA  
MI NESTRONE  
PI ZZA 
I NSALATA/ PURE’ 
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COLAZI ONE:  
Ogni m at t ina 
CAFFE’ LATTE/  THE 
ORZO/ LATTE BI ANCO 
OGNI  BEVANDA:  CON E SENZA ZUCCHERO 

 
PRANZO 
LUNEDI ’ 
GNOCCHI  DI  PATATE 
SVI ZZERE DI  VI TELLONE 
CI POLLA/ I NSALATA/ PURE’ 
 
MARTEDI ’ 
PASTA AL FORNO  
SCALOPPI NE AL VI NO BI ANCO 
VERDURA COTTA 
I NSALATA MI STA 
 
MERCOLEDI ’ 
SPAGHETTI  AL POMODORO 
POLLO ARROSTO 
CROCCHETTE DI  PATATE 
I NSALATA 
DOLCE 
 
GIOVEDI ’ 
QUADRUCCI  I N BRODO 
POLENTA CON COTECHI NO  
POLENTA BURRO E FORMAGGI O 
 
VENERDI ’ 
SPAGHETTI  ALLE VONGOLE 
FI LETTI  DI  PLATESSA 
VERDURA COTTA 
I NSALATA 
 
SABATO 
MI NESTRI NA I N BRODO 
GNOCCO FRI TTO  
PROSCI UTTO CRUDO/ SALAME 
 
DOMENICA 
TORTELLI NI  ALLA PANNA 
ARROSTO DI  TACCHI NO  
VERDURA I N PADELLA 
I NSALATA  
DOLCE 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
CENA 
 
MI NESTRONE 
MI NESTRI NA 
PROSCI UTTO CRUDO 
VERDURA COTTA 
 
MI NESTRONE/ RI SO AL BURRO 
FRI TTATA CON ZUCCHI NE 
I NSALATA/ PURE’ 
 
 
 
MI NESTRONE 
MI NESTRI NA 
FORMAGGI  MI STI  
I NSALATA/ VERDURA COTTA 
 
 
 
 
MI NESTRONE 
MI NESTRI NA 
POLLO LESSATO/ PURE’ 
I NSALATA MI STA/ VERDURA COTTA 
 
MI NESTRI NA 
MI NESTRONE 
SALUMI  MI STI  
I NSALATA/ PURE’ 
 
 
RI SO AL BURRO 
MI NESTRONE  
FORMAGGI  MI STI  
VERDURA COTTA/ I NSALATA MI STA 
 
STRACCI ATELLA 
MI NESTRONE 
MOZZARELLA CON POMODORO 
PURE’/ I NSALATA 


